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О странной природе человека (28.08.2010)
Занесло меня каким-то ветром на женский портал «Школа жизни», и я не удержался, отметился.
Исходный текст под названием «Роковой мужчина? Страсть в клочья и сердце в лохмотьях» принадлежал некоей «Маше Романофф» и выглядел так:

«Пам-па-па-пам, пам-па-па-пам», – нет, это не туземные тамтамы, не пионерские барабаны и не цыганские бубны. Это, милые дамы, всего лишь бетховенская «Тема Судьбы». Или, точнее сказать, «Тема Рока», неумолимо стучащегося в наши двери и души. Ибо приход Его – Рокового Мужчины – в дамскую жизнь обязателен и неотвратим. Ну, то есть, так очень многие считают. Неотвратим, мол, и все – как визит Статуи Командора. «Оно пришло, не ожидая зова, пришло само и не сдержать его». Ждите – и будет вам. Вот как раз недавно пришлось помогать с переводом одной побитой мужчиной девушке. Соотечественнице, как водится. Я к избиению и унижению женщин и тому подобным эксцессам отношусь весьма сурово и нелицеприятно, много раз писала об этом, но этот случай вызвал не гнев, а большую жалость и какое-то недоуменное грустное веселье. Как говорят, и смех, и грех. И вот почему. Фигуристая красотка-блондинка, всего год в Германии, лет тридцати пяти, с бланшем под глазом, рыдая, сразу выпалила: «Не трогайте его, не надо полиции, он не в себе был, я умру без него прямо сейчас, вы ничего не понимаете, я его, может, всю жизнь ждала, он – мой РОКОВОЙ мужчина». Ух ты, вот это да... Дон Жуан? Поэт Надсон? Аристотель Онассис? Немая сцена. Пауза. Пришли в себя, накапали валерьянки бедной страдалице, посадили в кресло, медсестра приложила компресс к глазу, успокоили, стали расспрашивать детальнее. Чего ж вы бежали тогда от рокового-то? Расскажите. Да нет, вы лучше спрашивайте, а я отвечать буду. И почему же это он роковой? С чего вдруг? Он что – красавец неописуемый? Сами смотрите – со вздохом сказала страдалица и достала из кошелька фото мужчины восточной внешности – пожилого, толстенького, лысенького, с носом-сливой и грустными глазами-виноградинами. И что – высок, спортивен, подвижен? Да нет, рост подкачал слегка, сантиметров на десять меня пониже, с пузиком, с артритом. Убедившись еще раз в очевидном факте, что для «ом фаталь» внешность – дело десятое, переместились к «области души». Заботливый, не так ли? Понимающий, умный, высокообразованный? Тонко чувствующий, искренний? Богатый очень, может? Н-нет, врет постоянно, с женщинами везде знакомится. Образование – школу окончил, да. На фабрике он работает, мастером смены. Богатый? Ой, насмешили. Заботливый? Ну, пару раз в неделю фрукты-овощи приносит. Да у него семья ведь на родине, двое детей. Так. Душевные качества и обеспеченность на «роковатость» или «роковитость», в общем, на «судьбоносность» мужчины тоже не влияют, как выяснилось. Тогда – гм, вопрос деликатный. Он что – секс-гигант? Девушки, мне смеяться больно – улыбается сквозь слезы. Гигант, тоже... нашли Джеймс Бонда. Талантливый, может, очень? Ну, это... поэт-безумец какой-нить, Физули или Низами? «Лейли и Меджнун» там, ну и всякие-прочие газели-рубаи? Дама задумывается. Психологиня разводит руками. Адвокат молчит. Переводчик переводит дух от изумления. Медсестра тем временем меняет компресс на очах зашоренной Жертвы Рока. Редкая загадочность славянской женской души налицо и на лице. Жертва выходит из задумчивости. Поэт, говорите? А пожалуй, что и поэт. Так он руки целует, говорит: «Твои глаза – как Средиземное море, я гибну в них». «Ты, говорит, рахат-лукум души моей, красавица моя единственная, блондинка, лучше тебя не видел. Любовь всей жизни моей.» Сколько наобещал всего – и подарков, и поездок. Он все купит, он хороший. И с женой обещал развестись. А самое главное – ревнует как... Ах, девушки, КАК он ревнует, так сладко. Меня никто никогда так не ревновал, понимаете? Гм... а вы, так сказать, поводы даете? Да вы что, какие поводы. Были бы поводы – он вообще убил бы. Он мужчина горячий, РОКОВОЙ, одно слово. А обидчивый какой. Боюсь его хоть словом задеть. Чуть что – ты меня не любишь, хлоп дверью. И ушел. И не звонит неделю. Я вся изведусь, урыдаюсь, сто СМС отошлю. Потом появится с красными розами – ты, говорит, моя любовь, ни одна женщина с тобой не сравнится. А иногда по сто раз на день звонит – ты где, ты с кем, что делаешь? Думает обо мне, ревнует, любит меня. Страсть это роковая, настоящая, девушки, скажу вам. Ну, и бьет иногда. Нечасто. Так это от страсти, от ревности. Он же мужчина. Когда прощения просит, в ногах валяется, плачет. И я сама тогда реву. Я без него не могу, такой любви у меня в жизни не было. Как в кино любовь. А, да что вы понимать можете... Дружно вздохнули. Что-то начало проясняться. Психолог назначает время первого занятия, поскольку психологическая, а может, и психотерапевтическая помощь нужна, это очевидно. Медсестра рекомендует посетить окулиста. Адвокат готов помогать, но только если будет заявление. Никакого заявления не будет. И сессии у психолога, по-видимому, тоже. Ведь это роковая страсть к РОКОВОМУ мужчине. Всем спасибо, все свободны. Перевод на немецкий окончен. И вот что с этим делать? Как с этим быть? После всех вышеизложенных женских откровений остается только грустно развести руками, горько вздохнуть и составить памятку мужчинам, желающим повысить свою роковую составляющую. Итак, чтобы стать РОКОВЫМ мужчиной, нужно: ревновать, кричать, терзать и мучить, без повода обижаться, иметь семью на стороне, периодически бить даму сердца, а потом мириться с рыданиями, говорить сладкие красивые слова, обещать и не делать, неделями не звонить, помогать по минимуму и ничего особенного собою не представлять. Кошмарный комплект, доложу я вам. И тогда вы можете составить счастие весьма интересной российской дамы среднего возраста, склонной к роковым киношным страстям.

Образованные и активные читательницы журнала воодушевленно поддержали иронический тон статьи (подробности: shkolazhizni.ru/blog/371291/)
Например, так:
Лаура Ли [21.08.2010 - 05:48] # Mаша Романофф, статья в точку — сколько их в мой офис переходило! Особо жен по-интернету за колбасой... У нас есть закон — ордер ов протекшен: она может оставться жить, где живет, а он не имеет права с ней общаться. (Тут нормальная американка посадит его за 15 минут. Что я не приветствую, но тем не менеее — селявишка се ля ви). Я ни одного дела от наших тетенек не довела до суда — эти, которые в горящие избы за каким-то хреном прутся, прощальческие такие. Я зрю в корень — несостоятельность славянки в натуре. Ярославной поплакать, Катериной с обрыва, Анной на рельсы. Тут еще одна приманка иммиграции с кровью-корнем из грядки постылой: гульчатаи, кто поадекватней, могут открыть личико. А закостенелые, а тем более теперь знающие что такое либидо (раньше не знали и секса в стране не было! Эта Хавронья тоже оргазмАв не понимает, но двигается как в кино показывают) вот так и пластаются. Да вы посмотрите! ШЖ! Думаю, каждая десятая статья про Мужичка заветного, любовь-морковь, секс-шмекс, ушел-бросил-снова зашел...Русска баба считает, что она уже раскрепощена голосованием и правом укладывать шпалы, а ментальность еще на уровне хорошо выйти за-в-муж вместо хорошего образования, свободы, карьеры, славы, успеха, т.е. ничего инициативного от себя, кроме как в доминантную позу в постели с кем попало, лишь бы милый рядком. Ну, откиздячит иногда...Такой у него язык тела...Имидж одинокой незамужней свободной бабы (даже снявшей на ночь за стошку себе Ромео!) в Раше — клеймо. Детей нет в 20 лет? Не важно, что сыкша их своей маме отдает...Ой, думаю, что мусульманки счастливее — им лапшу никто не вешал, а без лапши легче одалисничать
Признаться честно, меня как-то смутила такая тотальная женская самоирония. И я позволил себе откликнуться такой слегка занудной репликой:
Александр Лобок [21.08.2010 - 09:23] # "А может вся штука в том, что человеку ПО СУТИ СВОЕЙ И ПО ПРИРОДЕ нужны «шекспировские страсти»? Чтобы «до полной гибели, всерьез», и, главное, чтобы без всякой внешней мотивации? 

Потому что, может быть, только в этих, предельных, экзистенциальных сюжетах я и обнаруживаю СЕБЯ — то есть существо заведомо несхематизируемое, непрогнозируемое и не вписываемое ни в какие заранее придуманные схемы и объяснения?

Господи, кругом ведь все только и делают, что объясняют и раскладывают нас «по полочкам», но это же все вранье, потому что, пройдя все мыслимые и немыслимые сеансы психоанализа и психотерапии, я тоскливо и мучительно осознаю, что главное-то во мне так и осталось не пойманным в рационализованные ловушки моих психаналитических визави. И что мое иррациональное «я» — последнее, что я имею «по ту сторону» любых объяснений и схем. Это мое суверенное право на безумие, на глупость, на неправильность, на иррациональность — но, во всяком случае, на то, что позволяет мне сказать: Я — ЕСТЬ — есть вопреки всем схемам и объяснениям, есть в своей корневой и глубинной «нелепости» и «неправильности».

Вот же про что эта история и множество иных, подобных. 

В человеке бьются два фундаментальных вектора.

Один — про то, чтобы что-то в себе и про себя понять. Объяснить. Рационализовать. Разложить по полочкам.

А второй — в пику первому — обнаружить и принять в себе зону иррациональной и безумной свободы, зону экзистенциального драйва «в никуда», зону того, перед чем обречены потерпеть фиаско любые рациональные конструкты.

И эти два фундаментальных начала несет в себе любой без исключения человек. Но проявляются эти начала, разумеется, в совершенно разных формах. 

Человек имеет право на ум. 

Но разве он не имеет право на безумие?

И если человек лишен второго права — будет ли он человеком? 

(P.S. Тут кто-то спрашивал про психолога, который должен присоединиться к дискуссии. Ну вот, вроде бы я психолог. И даже доктор психологических наук. И 20 лет индивидуального консультирования за спиной. И?..

К счастью, профессиональный психолог — это не маг и волшебник. 

И, слава Богу, не человек, который все про человека знает и все про него может объяснить. 

Скорее, совсем наоборот: каждый новый «клиент» для тебя — это новая точка изумления перед тем, насколько реальный человек сложнее и глубже любых «объяснительных схем». И только когда твой собеседник чувствует и слышит, что ты видишь и слышишь в нем УНИКАЛЬНОГО ЧЕЛОВЕКА, а не «типичный случай», начинается реальная динамика. 

Впрочем, рассмотреть, выявить и эксплицировать человеческую уникальность — это и есть профессионально самое сложное.

Но это так, к слову. Чтобы был понятен контекст моей реплики...)

Но реплика оказалась не в формате. И практически никто из активных участниц дискуссии не захотел на нее откликнуться. 
Только Любовь Годзинская прошлась несколько мимоходом — я попробовал вякнуть что-то в ответ, но меня опять «в упор не заметили», и «дискуссия» рванула дальше по уже накатанной колее...
Любовь Годзинская [21.08.2010 - 09:55] #Я же думаю, что все гораздо проще. И человеку по сути своей и по природе нужны НЕ «шекспировские страсти», а внимание. Да, оно бывает разное! Дергание за косички и удар в нос — это тоже внимание. Все девушки воспитываются если не на романах, то на мелодрамах и живут в ожидании любви. Подрастает поколение молоденьких, хорошеньких девчонок и глупеньких по возрасту (в 19-25 редко кто уж такой продвинутый). И всем этим девочкам хочется быть любимыми. А где они, те кто может им это дать? Молодые парни мало того, что в меньшинстве, так еще и напуганы. Не хотят брать на себя ответственность. Смело ринется на эту девчушку только старый хрен, стосковавшийся в браке по молодому телу и чувствующий приближение конца. Он-то и даст этой девочке «внимание». А ей уже ну хоть какого-нибудь, устала ждать и мечтать... Грустно, что это повсеместно. 
Александр Лобок [21.08.2010 - 10:35] # ↑
Боюсь, мы бываем слишком однозначны.

Мол, «не то, а другое».

Да что ж мы все так уверенно за всех знаем?

Вся штука в том, что человеку бывает нужно РАЗНОЕ.

«Внимание», «любовь» — ну конечно же. Кто ж с этим спорит.

Вопрос-то в другом: что ж это за напасть такая случается с нами иногда, когда мы посылаем куда подальше все столь понятные наши рационалистические конструкты и объяснения, и пускаемся в какие-то совершенно нелепые и абсурдные плавания по жизненным морям?

И это очень важная ИСТОРИЯ ПРО ЧЕЛОВЕКА.

Конечно, нам всем очень хочется видеть «все гораздо проще».

Но реальная хитрость человека в том и состоит, что он порою оказывается гораздо сложнее наших про него желаний.

И только тогда, когда получается это понимать, удается вытягивать с самого дна и алкоголиков, и наркоманов и т.п.

В этом и состоит реальная суть и природа человека: он ВСЕГДА сложнее, чем кажется.

И это можно сказать ПРО ЛЮБОГО БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ человека.

Увы, то, что написал я, участницам разговора оказывается решительно неинтересно. Мои реплики «в упор» не замечаются, а разговор продолжается «о своем, о девичьем»
Mаша Романофф [21.08.2010 - 11:38] # Любовь Годзинская, не соглашусь. Ой, не соглашусь. Если внимание нужно — есть много адекватных внимательных мужчин, без криков и рукоприкладства. А вот воспитание на мелодрамах — это точно. В семье не объясняли, что хорошо бы к себе относиться достойно и отношения с другими тоже достойно строить, а не рыдать по поводу «ушел-пришел», «бросил-оставил». 
Анфиса Шмель [21.08.2010 - 10:07] # Mаша Романофф, просто классика! Когда прощения просит, в ногах валяется, плачет. И я сама тогда реву. Я без него не могу, такой любви у меня в жизни не было. Как в кино любовь. да ради такого финала можно и в два глаза потерпеть... зато какое вознаграждение за страдание!.. вообще ваш (я имею в виду, описанный вами) эпизод можно заносить в книгу по трансактному анализу... какие персонажи и как переданы их эмоции и переживания Психологиня разводит руками. Адвокат молчит. Переводчик переводит дух от изумления. Медсестра тем временем меняет компресс на очах зашоренной Жертвы Рока. Редкая загадочность славянской женской души налицо и на лице. просто немая сцена — я ВЕРЮ! (Станиславский) да еще где-то за кадром пузатенький Тиран-преследователь...все на месте и ничего лишнего... здорово, просто здорово! пятерки здесь мало... 
Аксинья Одинец [21.08.2010 - 10:28] # Маша, статья замечательная. И дает прям-таки почву для исследований. У меня есть предположение, что истоком подобного является потребность в бурной эмоциональной жизни, даже и не осознаваемая. Она проживается в принципе за не слишком длинный период, если дама без акцентуаций, психологически здорова (это чаще дамский вариант, хотя встречаются и представители противоположного полу). Возможно, что на тип проживания этого периода страстей влияет культурный код, но не он определяюш. Ну вот тянет к сильным ощущениям некоторых в известный период (как раз чаще вот этот, средний такой женский возраст). Особенно, если в молодости счастливой любви не прожито. У меня есть любимая подруга — умница-красавица, кандидат наук, успешная по жизни, с нормальной самооценкой и все такое — а вот попала в капкан страстей — и мама дорогая... Ее «ом фаталь» также был успешным, статусным, состоятельным, довольно известным, имеющим детей в бывшей и настоящей семье и дочку от сослуживицы... Это ничуть не мешало его страстным отношениям с моей подругой, и они были впрямь страстными. Т.е. с перепадами от бурнейших обожаний до в конце концов рукоприкладства... Смотреть было больно — она просто разрушалась от этих отношений, но справиться не могла. Я бы давно прибила этого морального урода за такое отношение (кстати, он ее любил, и тоже зависел, т.к. где еще мог пережить такие бурные перепады??? — впечатляет, от оплеухи до бурного примирения и страстного секса проходили считанные минуты), а у нее была просто зависимость, которую надо было лечить — да вот лечится ли чем-то кроме времени? Разорвала она эти разрушительные отношения, уехав к дочери (которая очень серьезно заболела) в другую страну. Долго не могла освободиться от этой зависимости, через пару лет только чуть-чуть отпустило. Сейчас все хорошо, дочь поправилась, есть нежный и заботливый друг, и при слове «страсти» она вздрагивает «Нееее, мне этого больше не надо...» А он живет с красавицей-женой (спокойной и уравновешенной) и общается с бывшей сослуживицей, от которой ребенок. Страстей ему явно недостает. Попытка получить их от бывшей сослуживицы заканчивается ничем — она ооочень нордическая дама... Может, это вот такие психотипы? Которым без страстей серенько живется? ...Чур меня, чур. 
Впрочем, у меня сохраняется еще робкая надежда, что кто-нибудь меня услышит и снизойдет до разговора. И я робко возражаю, пытаюсь заступиться за экзистенциальную женскую природу. Но представительницам этой самой женской природы, похоже, не нужно такое заступничество — ведь наверняка все они сами проживали в какой-то момент своей жизни такого рода «шекспировские страсти», и вот теперь, с позиций прожитой жизни и накопленного опыта нужно все эти «наивные» страсти из индийского и латиноамериканского кино иронически отыграть.
Александр Лобок [21.08.2010 - 10:54] # Неужели слово «психотип» что-то прибавляет в понимании того, что происходит с Вашей подругой? И чем-то может ей реально помочь?

Ну, узнает она, что у нее «такой психотип» — и что, легче жить станет?

А у нас так часто и происходит в нашей «практической психологии»: поместят человека в какую-нибудь заранее придуманную ячейку и предлагают радоваться глубине произошедшего осознания.

Только вот человеку-то от этого немногим легче.

И ирония, знаете ли, тоже не очень помогает.

Мы — хихикаем, животики надрываем по поводу «киношных сюжетов», а человек в этом бреду живет и не знает, что с этим делать.

Анфиса Шмель [21.08.2010 - 11:12] # Александр Лобок, да бросьте вы — в данном эпизоде все счастливы... зрители ахнули, пожалели жертву и осудили тирана (мы ведь любим удивляться, жалеть и осуждать — не так ли?..). блондинка побывала в центре внимания и получила свою порцию жалости ( за тем она и приходила... ведь ее первые слова «Не трогайте его, не надо полиции, он не в себе был, ...)... затем дома будет еще финал с поверженым тираном у ног... да и сам тиран получит индульгенцию на следующий раз — они вдвоем будут рыдать и его простят... все по накатаной... до поры, до времени... 
Маша Романофф [21.08.2010 - 11:44] # Александр Лобок, как я понимаю, всех все устраивает. И будет продолжаться до тех пор, пока будет устраивать. А нормальные, адекватные отношения покажутся этой даме пресными и неинтересными. Там латиноамериканских страстей не будет. 
Татьяна Павликова [21.08.2010 - 12:01] # Александр Лобок, да уж какое «хихикаем». Я такое тоже наблюдала, как Аксинья описала — это ужас и кошмар, сплетни и пересуды с высоты своей «умности-разумности» это всё тоже только у определённого типа людей вызывает. И вот таких лучше подальше. И, правильно Аксинья пишет, в итоге женщина при упоминании кем-нибудь «страстной любви», а то ещё и при пожелании — просто вздрагивает. Но мне кажется, Аксинья, у Маши немножко другой типаж описан. Он сам не внутри, не зависит от женщины — пользует, с хитростью, заменяющей остальные достоинства. Потому, может и ведутся, что их хотят вести — используют. Ведь такой мужчина не мимо проходил , что-то же он тоже делает, что б «коготок увяз — всей птичке пропасть». Да и видит, с кем номер пройдёт, а с кем не очень.
И все, «паровоз» ушел. Девушки отмахнулись от меня как от назойливой мухи и продолжили свой веселый, остроумный разговор про придурошных девиц, западающих на «роковые страсти» И я вот думаю, почему? Может быть, потому что говоря про некий «типаж», то бишь про неких «других» женщин, участницы разговора изо всех сил пытаются дистанцироваться и сказать: «нет, это не я! Это не про меня! Во мне этого нисколько нет!!!» И сама эта настойчивость дистанцирования, конечно же, о чем-то свидетельствует... В общем, явно лишним я оказался на этом празднике женской самоиронии.
